
Die Abteilung Orientierungslauf vom Post-
sportverein Dresden e.V. ist in diesem Jahr 
Ausrichter von einem Orientierungslaufwo-
chenende in Meißen und Umgebung.
Am 9. Mai wird die historische Meißener 
Innenstadt zum Wettkampfgelände für ca. 
500 Orientierungsläufer, die zur Deutschen 
Meisterschaft über die Sprint-Distanz an 
den Start gehen. Dabei absolviert jeder 
Läufer eine Reihe von Kontrollposten auf 
seiner Laufkarte, die Routenwahl dazwi-
schen bleibt jedem selbst überlassen. Dass 
es bei der Jagd nach Sekunden höchst span-
nend zugeht, kann jeder selbst beobachten 
und ausprobieren. Auf dem Theaterplatz in 
Meißen können die Wettkämpfer beim Start 
und Zieleinlauf angefeuert werden. Ab 16.30 
Uhr beginnt der Wettkampf, die Favoriten in 
der Hauptklasse starten gegen 17.30 Uhr. 
Die Läufer werden dann auf verschiedenen 
Strecken kreuz und quer durch die Altstadt 
strömen, um so schnell wie möglich ihre 
Kontrollposten abzulaufen.
Während des gesamten Nachmittags wird es 
einen Schnupperlauf für Interessierte und 

einen kostenlosen Kinder-Orientierungslauf 
geben. Gemeinsam mit der AOK Plus laden 
wir jedermann dazu ein, einen kleinen Ori-
entierungslauf rund um den Theaterplatz 
mitzumachen. Um daran teilzunehmen, ge-
nügt eine Anmeldung direkt vor Ort. 
Auf jeden Fall wird es eine spannende 
Premiere für Meißen, verrät uns Andreas 
Lückmann, Bahnleger des Wettkampfes: „Die 
verwinkelte Altstadt mit den Anstiegen nach 
St. Afra und zum Dom sind ideale Voraus-
setzungen für Sprint-Orientierungslauf. Im 
Gegensatz zu normalen Wettkämpfen im 
Wald kann man so hautnah miterleben, was 
diesen Sport so einzigartig macht.“
Nach der Siegerehrung �ndet im Waldbad 
Oberau die Meisterschaftsfeier statt, und 
am Sonntag wird im angrenzenden Wald ein 
Wettkampf zur Bundesrangliste ausgetra-
gen. Auch dort sind interessierte Sportler 
herzlich willkommen, vielleicht lässt sich 
ja der eine oder andere vom Fieber dieses 
„intelligenten Laufsports“ anstecken?

Weitere Informationen gibt es unter:
www.ol-psv-dd.de
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